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ERANCARE - MENU DU 5 au 9 OCTOBRE 2026
Frutenuité ronger03
Lundi 5 octobre Mardi 6 octobre Jeudi 8 octobre 2 Vendredi 9 octobre
« & Grand Repas »
Carottes rapées au cumin - T3 Taboule maison _é Veloute de choux-fleurs a la comtesse de Mléange de salade
Chou rouge vinaigrette 2 . Vichy, lard grillé et piment d’Espelette,
P’ N Saumon sauce a 'aneth éclats de chataignes A Poélée Campagnarde
Blanquette de volaille _% )’,...m._g_./ Gratin de brocolis et /| Wmaison A g
Haricots verts - pommes de terre _A Supréme de volaille, jus aux quatre épices T/ <<
— Purée de panais a la tomme de vache A | Emmental
Petis suisse aromatisé Fromage blanc Carottes glacées a la citronnelle N
- .= Salade de fruits £z

Pommes au four caramélisées -5 Pain perdu maison 2 Fromage <7

Fondant au chocolat, creme anglaise au yuzu

et creme fouéttée vanille N
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Les preparations peuvent contenir les allergenes suivant :

Sulfite
Lait Poisson

Sésame Céléri

CEuf

Fruit a coque

/ '*-‘:'_\ ) )
\ ..@ ) Arachide Mollusques et crustaces

Le collége se réserve le droit d’apporter toute modification au présent menu.

La Gestionnaire La responsable de cuisine La Principale
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